Menio Ha 24.03.2025 roa (1.5 - 3 roaxa)

IIumeBkbie BenecTsa JHepr. BurtamMuHbI MT MuH. B-Ba Mr'
Ne Mpuem nuuu, Macca
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaNMEHOBAHHE 6.11]0[[3 HOpII]/II/I Gemm )RI/IpLI yl".]'[eB()}IbI (KKaJ’[)
3aBTpaK
Kama AKUAKAA MOJIOYHas
185 | \ammas ¢ caxapom 150/5 2,36 0,23 20,97 95,0 0,03 | 0,01 55 42 | 196 | 0,25
1 | Byrepopoa ¢ maciiom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 4 0,046 | 0,03 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,550
Kogeitnnuif nanurok ¢ 150 238 201 11,97 7583 - | 003 | 003 | 077 | 9817 | 9,88 | 3418 | 0.17
395 | MOJIOKOM
Hroro 3a 3aBTpaK 345 7,19 9,79 47,56 307,06 4 0,11 | 0,07 0,81 | 113,8 | 24,88 | 81,68 | 0,92
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cox (ppyxToBbIi 100 0,5 - | 101 42,4 - | 003 | 030 | 160 [160 | 90 [ 110 | 06
ooen
57 | BOPILH3 CB. KANyCTHI € 180 1,31 3,54 9,2 73.90 30 | 005 | 005 | 31,77 | 40,95 | 48,03 | 48,06 | 1,17
KaprTodenem
254 | MunTaii 3aneyeHHbIii 120 15,1 9,68 11,68 194,24 66 01 | 014 | 022 | 66 | 344 | 2352 | 1,24
321 | Fapuup miope kaprogenbnoe | 4, 245 | 384 1634 | 10973 | 20 | 011 | 009 | 17,06 | 3567 | 22,56 | 69.44 | 0,78
54 | Mkpa mopkoBHas 40 0,88 1,84 4,35 37,48 0,02 | 0,02 | 2,05 | 12,26 | 16,51 | 28 | 0,49
X1 mureHHIHbI 20 1,52 0,18 9,94 47 46 0,035 | 0,3 5,2 7 16,6 | 0,32
Xi1e0 prxaHO-NIIeHUYHbIN 20 2,0 0,3 12,7 61,2 - 0,07 - - 3,60 3,80 | 17,40 | 0,80
376 | Kommot u3 cyxo(pykroB 150 0,33 - 20,83 84,64 - - - 004 | 186 | 165 | 3,10 | 0,31
HToro 3a odex
650 2359 | 19,38 85,04 60865 | 116 | 0,39 | 0,60 | 51,14 16:”5 13;”9 4lg 8 5,11
HOJAHUK
449 | Onaxbu co cMeTaHol 80/15 5,17 3,49 28,23 165,00 | 0,02 | 015 | 015 | 0,78 | 130,96 | 34,04 | 146,28 | 1,16
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - 0,03 | 0,03 | 0,77 | 98,17 | 9,88 | 34,18 | 0,17
Hroro 3a moaHuK 245 521 3,49 35,22 193 002 | 018 | 0,18 | 1,55 | 229,1 | 43,92 | 180,4 | 1,33
Uroro 3a nenb 1340 | 3649 | 32.66 | 177,92 | 115111 1126'0 071 | 1.15 | 69,50 522’5 2052’7 673’9 7.96




Menio Ha 24.03.2025 rox ( 3- 7 jer)

IIumeBkbie BenecTsa JHepr. Buramunbl Mr MuH. B-Ba Mr'
Ne IMpuem nuuu, Macca
A B: B: C Ca Mg P Fe
HAaNMEHOBAHHE 6.]'[]0[[3 HOpII]/II/I 6e.111m )KI/IPLI yr.]'[eBO}I])I (KKaJ'I)
33BTpaK
185 | Kamia KHIKad MOIOIHAR 200/5 3,14 0,30 26,31 121 0,04 | 0,01 - 73 | 56 | 26,1 | 0,33
MAaHHada ¢ caxapomMm
1 | Byrep6poa ¢ maciaom 10/30 245 7,55 14,62 136,23 4 | 0046 | 0,032 | 0042 | 102 | 108 | 27.9 | 0,50
Kogeitmniit namurox ¢ 180 2,85 | 2,41 14,36 91 - | 0031 | 0034 | 092 | 117,8 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | MOJIOKOM
Wtoro 3a saBTpax 425 844 | 10,26 55.29 348,23 4 | 012 | 0,08 | 096 | 1353 | 28,25 | 95,02 | 1,03
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok QpyKTOBBIii 100 0,5 - 10,1 42,4 0,03 | 03 16 16| 9 11 0,6
oden
57 | DOPIL U3 CBeweii KanyCThI ¢ 200 1,46 3,93 10,2 82,01 30 | 0,05 | 005 | 353 | 455 | 5337 | 534 | 13
KaprTodenem
254 | Munraii 3anmedeHHbIii 140 10,08 | 6,69 7,98 132 45 | 007 | 009 | 014 | 41,8 | 21,3 | 156,8 | 0,76
321 | Fapunp mope kaprodeasuoe | 130 2,7 4,2 17,7 1189 | 30 | 012 | 0,10 | 158 | 32,0 | 241 | 7523 | 0,9
5 | Ykpa mopkosnas 50 1,1 2.3 5,44 46,85 0,03 | 0,03 | 256 | 1532|2064 | 35 | 061
XJ1e0 psKaHO-NIIeHUYHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 NIeHnIHbLIH 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | KommoT u3 cyxodpyKToB 180 0,4 25 101,6 ] - 10045]| 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
WToro 3a o6en 750 19,35 | 17,59 89,69 593,35 | 105 | 0,34 | 0,33 | 54,53 2381’8 14?’6 37??’4 4,57
MOJTHHUK
449 | Onagen co emeramoii 100/20 5,7 5,76 30,69 197.4 o |0014]0081| 05 |[5694| 828 | 4465/| 05
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 ] ] - 10045] 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
UToro 3a NOJLMHUK 300 5,76 5,76 40,68 237.6 9 0,01 | 0,08 | 055 |59,17 | 10,26 | 48,37 | 0,87
roro 3a nenk 1575 3405 | 3361 | 19576 | 122158 | 118 | 05 | 0,79 | 72,04 4452’3 182’1 532’8 7.07




Menio Ha 25.03.2025 roa (1,5-3 roaa)

JHepr. -
Ne IMpaem manm, Macea IInieBbIe BelecTBa Y BuraMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HaAaNMEHOBaAHHE 6.11]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )RI/IpLI yl".]'[eBO}ILI (KKaJ’I)
33BTpaK
168 | Kama sssicast monouman w3 | o0 | 400 | o0 25,19 135,0 01 | 003 | 075 | 178 | 42,1 | 107.2 | 1,16
xJ1. «['epkyJiec ¢ caxapom
2 | Byrep0poa ¢ noBumiomM 5/20/30 | 2,49 3,93 27,56 155,57 | 0,03 | 3,93 | 27,56 | 155,5 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
392 | Yai ¢ caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Htoro 3a 3aBTpax 385 6,54 5,99 59,74 31857 | 0,03 | 4,03 | 27,59 15:3,3 19,66 | 43,80 119,3 1,57
2-0ii 3aBTpaK
368 | SI6;10K0 cBewKee 100 | 038 | 038 | 9726 4250 | | 0,03 | 0,28 | 1511|1511 850 | 10,39 | 0,57
oben
gp | CymKaprodennublii ¢ 180 194 | 204 12,34 75.60 | 0,02 | 007 | 0,68 | 594 | 2340 | 21.60 | 25,56 | 0,72
Janmou JoMalIHEeu
2gg | Iluua orsapuas, ¢ coycom 60/30 | 12,07 | 10,67 2,49 154,26 | 28,29 | 0,03 | 0,04 | 2,00 | 11,45 | 9,23 | 47,43 | 1,63
KPaCHbBIM OCHOBHBIM
314 | Kama Bsi3kasi rpeuneBast 120 3,66 4,0 16,42 116,4 | 0,01 | 0,13 | 1,23 - 119,85 | 2553 | 87,36 | 1,95
336 | Kanycra Tymenas 40 0,83 1,30 3,77 30,06 - 0,01 | 0,08 6,84 | 23,20 | 8,00 | 21,66 | 0,32
Xi1e0 mueH HIHbIIH 20 1,52 0,18 9,94 47,46 0,035 | 0,3 52 7 16,6 | 0,32
XJ1e0 psKaHO-NIIeHUYHbII 20 2.0 0,3 12,7 61,2 - 0,07 - - 3,60 3,80 | 17,40 | 0,80
382 | Kucesb u3 coka 150 0,43 0,05 2265 92,77 - 001 | 0,01 | 0,82 | 11,78 | 2,52 | 12,24 | 0,28
HToro 3a odex 228.2
620 2245 | 18,54 80,31 577,75 | 2832 | 0,36 | 2,34 | 1560 | 98,48 | 77,68 | “." | 6,02
HOJAHUK
Meuenne 40 3,91 3,96 27,20 160,07 - - - - - - - -
397 | Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 004 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a nonux 190 3,95 3,96 34,19 188,07 | 0,02 | 0,15 | 0,15 | 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Uroro 3a nens 1205 | 3332 | 2887 | 18350 | 1126.89 | 28.37 | 457 | 30,36 1817’1 13f’1 13??’6 3562’0 8.47




Menro Ha 25.03.2025 roa ( 3-7 Jj1eT)

Ne Tpnem mum, Macca IInieBbIe BelecTBa Juepr. n By;;raMm{],;3 MI - - D'/\IAI;H B-BzFl> MI g
HAaUMEHOBaHUueE 6.]1]0[[3 HOPII]/II/I ﬁemm )KI/IPLI yr.]'[eBO}ILI (KKa.]I) 1 2
3aBTpaK
16g | Kama Bi3Kasg MOJOUHAA M3 | oy 5,35 275 31,95 174 014 | 0,03 239 | 562 | 1429 | 1,55
xJa1. «[CepkyJiec» ¢ caxapom
2 | Byrep6poa c moBuxIOM 5/20/30 | 2,49 3,93 27,56 155,57 2 | 0051 0028 010 | 10,9 | 11,3 | 29,4 | 087
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a 3aBTpak 440 79 | 668 69,5 369,77 | 2 | 019 | 0,06 | 0,15 | 37,03 | 69,48 1730 2,79
2-0ii 3aBTpaK
368 | sI6.0Ko0 cBemee 10 | 04 | 04 | 98 as | - | - o3| 0] 16| 9 | 11| o8
_ obden
Cyn xaprodennbli ¢ 200 215 | 227 13,71 8400 | 24 | 01 | 075 | 66 | 26 | 24 | 284 | 08
82 | Janmoi noMaimHen
288/ | TTuna oreapuas ¢ coycom 70/30 | 14,08 | 12.45 291 17997 | 33 | 004 | 005 | 2,33 | 13.36 | 10,77 | 5533 | 1.9
824 | KDaCHBIM OCHOBHBIM
314 | [apHHp Kawa Bs3Kas 130 3,97 4,73 21.45 144,27 001 | 002 | 744 | 2403 | 895 | 17,39 | 035
rpeyHeBast
336 | Kanycra Tymenas 50 1,03 1,62 4,7 37,48 - 001 | 01 | 855 | 29 10 |2714| 04
Xi1ed piKaHO-MIIeH A IHBI 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 nmueHHHbIi 30 228 0.27 14,91 71.19 ] 005 | 0035 | - 780 | 10,50 | 24,90 | 0,48
382 | Kncexn u3 coxa 180 0,51 0,05 27.18 111,24 - 0,005 | 0,01 | 098 | 1413 | 3,02 | 1468 | 033
HATYPaJbHOI0
Hroro 3a o6ex 710 25.35 | 21,59 93,32 66895 | 57 | 024 | 099 | 2658|2015 7602|1982 | 441
MOJTHHUK
Meuenbe 50 5,86 5,94 40.80 240.0 - ] ] - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - ] - | 0045] 223 | 1,08 | 372 | 037
Hroro 3a noanHuk 230 5,92 5,94 50,79 280.2 0045 | 223 | 1,98 | 372 | 037
HToro 3a g1eHp
1480 | 3957 | 3461 | 22341 | 136292 | 59 | 043 | 1,35 | 36,77 25f’8 1586’4 38(?’9 8,37




Memnro Ha 26.03.2025 rox (1,5 -3 roxa)

JHepr. -
No Ipuem numy, Macca IInieBbIe BelecTBa P BuramMmuHBI MI' MuH. B-Ba MI'
A B: B: C Ca Mg P Fe
HaAaNMEHOBAHHE 6.]'[]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )KI/IPI)I yl".]'[eBO}II)I (KKaJI)
3aBTpaK
215 | OMueT HATYpaJIbHBIH 80 7,52 13,46 1,51 157,0 190 0,05 | 0,31 | 0,15 | 62,8 10,4 | 1386 | 1,54
50 | Mkpa kaGaukoBas 40 0,56 1,92 3,4 33,12 - 0,03 | 0,03 | 2,64 | 13,66 | 9,00 | 22,34 | 2,32
XJ1€0 mueHnYHbIi 25 1,9 0,23 12,43 59,39 - 0,07 | 0,63 - 10,83 | 14,58 | 34,58 | 0,67
397 Kakao ¢ Mmo10K0oM 150 3,15 2,72 12,96 89 - - 0,06 | 0,04 | 1,86 1,65 | 3,10 | 0,31
Wtoro 3a 3aBTpax 205 13,13 | 18,33 30,3 33851 | 0,19 | 0,15 | 1,03 | 2,83 | 89,15 | 35,63 | 198,6 | 4,84
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyKToBbIi 10 | o5 | - | 102 424 | - 003030 160 160 | 90 | 110 | 06
oben
g1 | Cymxaprodennmbiii ¢ 180 3,68 3,85 11,62 95,85 ; 022 | 018 | 450 | 3420 | 27,00 | 3456 | 1,62
ropoxom
274/ | 3pasbl, py0/1eHHbIe U3 60/30 7,71 11,06 10,89 173,94 | 0,02 | 007 | 1,64 | 3,30 | 18,83 | 19,80 | 94,80 | 0,97
824 | roBSIAMHBI € COYCOM
314 | Kama Bsi3kasi mepJoBasi 120 3,84 3,86 30,6 172,536 0 0 0,53 13,75 | 24,21 | 61,12 | 0,5
70 | Orypunl 40 1,28 0,08 2,60 16,24 | 0,04 | 0,28 | 4 8 8 248 | 0,28 | 0,04
KOHCEPBUPOBAHHbIE
XJ1e6 mmeHHYHbIi 20 1,52 0,18 9,94 47,46 0,035 | 0,3 5,2 7 16,6 | 0,32
XJ1€0 p:KaHo-MIeHUIHBIH 20 2,0 0,3 12,7 61,2 - 0,07 - - 3,60 3,80 | 17,40 | 0,80
376 | KoMnor u3 cyxodpyKToB 150 0,33 - 20,83 8464 | 0,07 | 0,08 | 1,69 | 12,75 | 6,75 | 9,00 | 1,65 | 0,07
Hiroro 3a oben 620 20,36 | 19,33 99,18 651,87 | 0,13 | 0,76 | 8,34 | 28,55 | 90,33 ﬂf 0 sz 4 4,32
MOJITHUK
460 | Kpenmenn caxapHblii 50 3,54 6,57 21,87 1850 | 0,09 | 0,06 | 0,05 | - 9,7 | 12,2 | 375 | 0,64
392 | Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 0,05 | 2,48 | 2,20 | 4,13 | 0,41
Htoro 3a noHuK 200 3,58 6,57 34,86 213 0,09 | 0,06 | 0,06 | 0,05 | 12,18 | 14,4 | 41,63 | 1,05
Wroro 3a newn 1215 | 3757 | 4423 | 17444 | 124578 | 0,41 | 0,995 | 9,72 | 47,43 2og 6 162’6 4666’6 1%’8




Menio Ha 26.03.2025 roa (3-7 Jier)

Ne Ipuem nummu, Macca ITuieBbie BelecTBa JHepr. Buramuubl MU MuH. B-Ba MI'
B HanMeHOBaHue 0J1101a NOPUMH | Gopyey | smpot | yroesomst | (kKan) A B: B2 C Ca Mg P Fe
3aBTpaK
215 | OMmueT HATYpaJIbHBIH 80 7,52 13,46 1,51 157,26 0,19 | 0,05 | 0,31 | 0,15 | 62,8 | 10,42 | 138,9 | 1,54
50 | Mkpa kabaukoBas 50 0,7 2.4 4,25 41,4 - 1004 | 004 | 33 |17,08| 11,25 27,92 | 2,9
XJ1e6 mieHuHbIil 30 228 0,27 14,91 71,19 - 005 | 0035 | - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
Kakao ¢ MoJ1oKkOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,018 | 0,031 | 0,25 0,9 109,9 | 15,84 | 76,5 | 0,57
HrToro 3a 3aBTpaK 340 14,17 19,32 36,49 376,85 0,21 | 0,17 | 0,64 | 4,35 | 197,5 | 48,01 | 268,2 | 5,49
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cox dpykToBbiii 10 | o5 | - | 101 424 | - o003 03| 16 | 16 | 9 | 11 | 06
oden
gy | Cyn Kaprogennubii ¢ 200 | 409 | 428 | 1291 1065 | - |0025|003| 5 | 38 | 14 | 384 | 1,76
ropoxom
274/ | 3pa3a U3 roBsiiMHBI ¢
924 | coycom kpacubiv ocnopmpv | 70/30 9 12,9 12,7 202,9 21 | 0,08 | 0012 | 3,85 | 21,97 | 231 110,6 | 1,13
314 | Fapuup xama ssskas 130 4,16 4,19 33,15 186,91 | 0,02 | 0,03 | 0,57 14,90 | 26,23 | 66,21 | 0,55
nepJioBast
70 | Orypust 50 0,4 0,1 16 9 - 10,042 | 0,042 | 417 | 20,83 | 833 | 16,7 | 1,0
KOHCEePBHPOBaHHbIE
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komnor u3 cyxopyKToB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 10045 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wrroro 3a obex 710 20,51 | 16,49 | 11551 | 692,01 | 0,037 | 0,593 | 0,844 | 17,47 | 193,8 | 104,8 | 277,1 | 4,72
MOJITHUK
460 | Kpenein caxapHblii 50 3,54 6,57 27,87 1850 | 0,09 | 0,06 | 0,05 9,7 | 1220 375 | 0,64
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Toro 3a noHuK 230 3,6 6,57 37,86 2252 | 0,09 | 0,06 | 0,05 | 0,045 | 11,93 | 14,18 | 41,22 | 1,01
Hroro 3a et 1380 | 3878 | 4238 | 199,96 | 133646 | 034 | 085 | 1,83 | 37,87 415’3 175’9 59}5 112’8




Memnro Ha 27.03.2025 rox (1,5 -3 roxa)

JHepr. -
Ne IMpaem manm, Macca IInieBbIe BelecTBa P BuraMuHLBI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAaUMEHOBaAaHUueE 6.]1]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )KI/IPBI yr.]'[eBO}ILI (KKaJ’I)
33BTpaK
1g5 | Kama xuaxkas Mo10uHas 150/5 3,42 0,98 24,63 121 011 | 001 89 | 247 | 693 | 082
numeHHasa ¢ MacJioM
X166 nueHHYHbII 30 237 03 14,49 71,14 - 005 | 0,018 | - 780 | 10,550 | 24,90 | 0,48
17‘%3;;" CIUBOMHOE ML 5 0,04 3,63 0,07 33 0,02 | 0,001 | 0,006 - 1,2 - 1,5 | 0,01
. 0
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - 003 | 003 | 0,77 | 9817 | 9,88 | 34,18 | 0,17
HToro 3a 3aBTpaK 340 5,87 4,91 46,18 253,14 002 | 019 | 0,06 | 0,77 | 116,0 | 4508 | 129,8 | 148
2-0ii 3aBTpaK
368 | sI60k0 crewcee 100 038 | 038 | 9726 4250 | | 0,03 | 028 | 1511|1511 850 | 10,39 | 0,57
oden
g7 | LLlm M3 cBemeit KanycTeI ¢ 180 1,26 3,51 6,15 61,20 | 0,02 | 003 | 12,67 | 7,20 | 12,53 | 27.43 | 043 | 0,02
Kaprodenem
305 | KOT/IETHI M3 IITHIBI € COYCOM | 3/ 9,2 8,29 9,33 148,73 | 002 | 041 | 0,08 | 0,44 | 105 | 140 | 80,3 | 0,95
KpaCHLIM OCHOB
54 | Mikpa cBekoabHast 120 2,77 5,54 14,77 120,00 1,01 | 0,06 | 812 | 4588 | 3554 | 61,92 | 2,12
70 | Orypust 40 1,28 0,08 2,60 16,24 0,04 | 0,28 4 8 8 248 | 0,28 | 0,04
KOHCEDBHUDOBAHHbLIC
X1e6 nuIeHnYHbII 20 1,52 0,18 9,94 47,46 0,035 | 0,3 5,2 7 16,6 | 0,32
XJ1€0 p:KaHo-NIeHUIHBIH 20 2,0 0,3 12,7 61,2 - 0,07 - - 3,60 3,80 | 17,40 | 0,80
382 | Kuceanb u3 coka 150 0,43 0,05 22 65 92.77 ] 001 | 001 | 0,82 | 11,78 | 2,52 | 12,24 | 0,28
Hroro 3a o5ex 620 | 1846 | 17,95 | 7814 | 547,60 | 0,08 | 1,84 | 17,12 | 2458 | 97,49 | 1150 | 1891 453
MOJIIHUK
474 | Bynouka poceniickas 50 3,52 4,01 27.76 160,83 | 10 | 0,06 | 0,04 | 001 | 1367 | 12,58 | 36,42 | 0,62
401 | Psienka 2,5 % sKupHOCTH 150 4,35 3,75 6,3 76 003 | 006 |0255| 045 | 186,0| 210 | 135 | 0,15
UToOro 3a nOAHAK 200 7.87 7.76 34.06 236,83 | 10,03 | 0,12 | 0,30 | 046 | 199,6 | 3358 | 1714 | 0,77
Hroro 3a nens 1260 | 3258 | 31,00 | 167,64 | 108007 | 10,13 | 2,18 | 17,76 | 40,92 42513’3 2052’2 50(?’8 7.35




Menio Ha 27.03.2025 roa (3-7 Jier)

JHepr. -
No Ipuem numy, Macca IInineBbIe BenecTBa P BuramMmuHBI MI' MuH. B-Ba MI'
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaUMEHOBaHUueE 6.]1]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )RI/IPLI yr.]'[eB()}II)I (KKaJI)
3aBTp3K
185 | Kama smjkas Mosounas 200/5 4,55 1,31 31,19 155 . 0,15 | 0,02 . 11,9 | 32,9 | 1332 | 1,09
numeHHasa ¢ MacJioM
X1e6 mueHnYHbIi 30 237 0,3 14,49 71,14 - 005 | 0,018 | - 780 | 10,50 | 24,90 | 048
an;;f CTHBOTHOE MUK 5 0,04 3,63 0,07 33 20 | 0,001 | 0,006 | - 1,2 ; 15 | 0,01
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wtoro 3a saBTpax 420 7,02 5,24 55,74 20934 | 20 | 020 | 0,04 | 0,05 | 23,13 | 45,38 | 163,3 | 1,95
2-0ii 3aBTpaK
368 | sI6.0K0 cBemee 100 | 04 | 04 | 98 as | - | - |l o3| 0] 16 ] 9 | 112 ]os
oden
g7 | LLlm M3 cBemeit KanycTeI ¢ 200 14 3,9 6,8 63 - 1002400341408 | 32 |1392| 3048 | 048
Kaprodenem
305 | Kornera u3 mruupi ¢ coycom | 70/30 | 12,07 | 12,63 12,60 212.0 5 |0,007| 0,0 . 15,2 | 18,3 | 110,6 | 1,45
54 | Mkpa cBekoabHAsI 130 3,0 6,0 16,0 130,0 - 1,09 | 0,07 | 88 | 49,7 | 385 | 67,08 | 23
70 | Orypusl 50 0,4 0,1 1,6 9 - 100420042 | 417 | 2083 | 833 | 16,7 | 1,0
KOHCEPBHPOBAHHEIE
XJ1e0 psKaHO-IIIeHUYHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 NeHnIHbLIH 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
382 | Kncean u3 coka 180 0,51 0,05 27,18 111,24 - 0,005 | 0,01 | 0,98 | 14,13 | 3,02 | 14,68 | 0,33
HATVDAJBLHOT O
WToro 3a o6en 710 20,99 | 2315 87.55 642,23 5 | 124 | 031 | 27,19 21{94 44;7’8 29;"8 550
MOJITHUK
474 | Bynouka poccuiickast 50 3,52 4,01 27.76 160,83 | 10 | 0,06 | 0,04 | 001 | 1367 | 12,58 | 36,42 | 0,62
401 | Psimenka 2,5 % KUPHOCTH 180 5,22 4,5 7.56 92 36 | 004 | 023 | 054 | 2232 | 252 | 1656 | 0,18
UToro 3a nOAHAK 230 8,74 8,51 35,32 25283 | 46 01 | 027 | 055 | 236,8 | 37,78 | 2020 | 0.8
Uroro 3a nens 1460 | 3715 | 37.3 188.41 12384 | 5102 | 154 | 093 | 37,79 495’4 54?’0 6761’1 9,05




Menio Ha 28.03.2025 roa (1,5 -3 roa)

Macca IInieBbIe BelecTBa JHepr. BuraMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
Ne IMpuem nuuu,
HaHMeHoBaHMe 011012 NOpUMHU | GeKH | KMPBI | YIJeBOAbI | (KKaJ) A B1 B2 C Ca Mg P Fe
3aBTPaK
16g | Kauwa BA3Kas MOJOYHAS 150/5 | 228 | 033 28.91 128 002 | 0,01 35 | 164 | 491 | 0,35
pI/ICOBaﬂ C CﬁXﬁpOM
X166 MIeHuTHbIH 30 237 03 14,49 71.14 ] 005 | 0018 | - 780 | 1050 | 24.90 | 0,48
17‘%3:30 C/IMBOHOE MUK 5 0,04 3,63 0,07 33 20 | 0,001 | 0,006 | - 1.2 ; 15 | 001
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 186 | 165 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a 3aBTpaK 340 4,73 4,26 50,46 260,14 20 0,07 | 0,03 | 0,04 | 14,36 | 28,55 | 78,6 | 1,15
2-0if 3aBTpaK
399 | Cok dpyKroBbiii 100 05 - | 101 424 | - ] 003030 160 | 160 | 90 | 110 | 06
oden
76 | PaccoJIbHUK JIEHHHTPAACKHU A 180 1,49 3,66 10,64 81,50 0,07 | 0,05 | 8,51 | 19,04 | 18,65 | 51,80 | 0,70
282/8 | ILIHMUETH U3 TOBSIMHEI © 60/30 | 914 75 10,42 145,74 005 | 002 | 1,66 | 10,20 | 15,33 | 104,31 | 1,97
24 | ¢coveoM KDACHBIM OCHORHBLIM
317 | [3PHMP MaKapoHb! 120 456 | 4,94 21,82 150,0 | 10 | 0,03 | 0,02 | - | 9,60 | 14,40 | 30,40 | 0,72
OTBapHbIe
137 | Pary u3 oBomei 40 0,64 3,04 3,9 456 115 | 0,02 | 0,02 | 237 | 979 | 648 | 16,04 | 0,22
X166 MIeHnTHbII 20 1,52 0,18 9,94 47 46 0,035 | 03 52 7 | 166 | 032
XJ1e0 p:KaHO-NIIeHUYHBIH 20 2,0 0,3 12,7 61,2 - 0,07 - - 3,60 3,80 | 17,40 | 0,80
376 | KommoT u3 cyxodpyKToB 150 0,33 ; 20,83 84.64 70 | 008 | 1,69 | 12,75 | 6,75 | 9,00 | 1,65 | 0,07
WToro 3a o6en 620 19,68 | 19,62 90,25 616,14 | 91,5 | 0,36 | 2,1 | 25729 | 64,18 | 74,66 | 238,2 | 4,8
MOJTHHUK
230 | BapeHuKku jenuBbIe ¢ 80/20 | 14,83 | 10,86 1531 2183 | 56 | 0,05 | 018 | 0,19 | 1946 | 2416 | 1844 | 0,54
MOTOKOM CTVIIIEHHKIM 4
302 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 ; 6,99 28 ; ; ; 004 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
MToro 3a MOLIHUK 250 1487 | 10,86 22,3 246,3 56 | 0,05 | 018 | 0,58 | 156,5 | 25,81 | 187,5 | 0,85
HToro 3a ieHb 1310 39,78 | 34,74 173,11 | 1164,98 | 87,48 | 0,50 | 2,61 | 41,91 25}0 13?8’0 512’3 7.40
Hroro: 3210 zmeﬁ 12795 356,95 344,79 1795,53 11711,8 331,4 20,64 143,5 914’4 2971, 1660, 5065, 82,0
Q 1 27 o] BA o]
CpeaHeaHneBHOeE 3HAYCHHUE
PEIHEINCBIHOC SHaTEH 12795 | 3570 | 3448 | 17955 | 117118 | 33.15 | 2,06 | 14.35 | 91,44 291’1 16??’0 5056’5 8,20




Menio Ha 28.03.2025 roa (3-7 Jier)

JHepr. -
Ne IMpaem manm, Macca IInieBbIe BenecTBa P BuraMuHLBI MT MuH. B-Ba MI
A B: B: C Ca Mg P Fe
HAaNMEHOBAHHE 6.11]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )KI/IpLI yl".]IeB()}ILI (KKaJI)
33BTpaK
168 | Kama pucosas Baskas 200/5 3,05 0,44 36,92 164.0 ; 0,02 |0,01 ; 178 | 21,8 | 655 | 046
MOJIOYHAaH C caxapOM
Xi1e0 mueHHYHbII 30 2,37 0,3 14,49 71,14 - 0,05 | 0,018 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
%3;;0 CIUBOMHOE ML 5 0,04 3,63 0,07 33 20 | 0,001 | 0,006 - 1,2 - 15 0,01
0
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 0,37
Hroro 3a 3aBTpak 420 5,52 4,37 61,47 308,34 20 | 0,07 | 0,03 | 0,05 | 29,03 | 34,28 | 9562 | 1,32
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok ¢pyKTOBBIi 100 0,5 - | 10,1 42,4 - 0,03 0,3 16 16 9 11 0,6
oben
76 | PaccoJIbHUK JJEHHHTPAACKHU A 200 1,66 4.07 11,82 90,55 - 0,08 | 0,05 | 945 | 21,16 | 20,72 | 57,56 | 0,78
282/8 | IlIHMUEL M3 FOBSMHDI € 70/30 | 10,78 | 8,96 12.61 1742 5 |0062|0026| 194 | 119 | 1788 | 1217 | 23
24 COVCOM KNACHLIM OCHORHEKIM
317 | [apHHp MaKapoHubIe 130 4,78 3,92 22,92 146,1 20 | 0,05 | 0,02 ; 421 | 183 [ 3221 | 096
NU3aeJInd OTBaprIe
137 | Pary u3 oBoueii 50 0,8 3,81 4,88 57 14,3 | 0,02 | 0,02 | 296 | 1224 | 81 | 2005 | 0,28
Xi1€0 p:kaHo-MIIeHUYHbIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 0,48
376 | KoMuor u3 cyxodpyKTos 180 0,4 - 25 101,6 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hrroro 3a ofex 730 2203 | 21,23 100,6 681,44 | 443 | 029 | 0,18 | 15,08 | 146,7 | 86,26 | 290,5 | 5,32
HOJAHUK
93 | BAPEHHMKH JIEHHBBIE C 100/15 | 16,46 | 893 26,47 25117 | 70 | 006 | 022 | 069 | 946 | 185 | 1533 | 0,59
MOJIOKOM CFyI[leHHbIM
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Toro 32 MOLIHHK 300 16,52 8,93 36,46 291,37 70 | 0,06 | 022 | 0,74 | 96,83 | 20,48 | 157,0 | 0,96
Hroro 3a nenp 1550 4457 | 34,53 208,63 | 132355 | 1043 | 045 | 0,73 | 31,86 | 2886 | 1500 | 5541 | g2
HUroro: 3a 10 aueii 14900 | 399,99 | 3825 | 206421 | 131138 99}9 8,26 | 11,22 429,5 4135, 2%‘}12, 6031’ 95,29
CpelHeHEeBHOE 3HAYEHHE 1490 40,00 | 38,25 206,42 | 1311,38 | 99,40 | 0,83 | 1,12 | 42,06 4153’5 223’2 6022’1 9,53







