Menro Ha 05.03.2025 roa (1,5 -3 roaa)

JHepr. -
Ne IMpuem man, Macca IInmeBble BenecTrna 1Y BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI'
A B: B2 C Ca Mg P Fe
HAaNMeEeHOBaHHe 0J1101a nopuMu | O0eJIKM | KUPbI | YIiIeBOAbl | (KKAaJ)
3aBTpPaK
215 | OmieT HATYpaTbHBII 80 7,52 13,46 1,51 157,0 190 | 0,05 | 0,31 | 0,15 | 62,8 | 10,4 | 1386 | 1,54
50 | Mxpa ka6auxoBast 40 0,56 1,92 3.4 33,12 - 0,03 | 0,03 | 2,64 | 13,66 | 9,00 | 22,34 | 2,32
XJ1€0 NIeHnYHbIi 25 1,9 0,23 12,43 59,39 - 0,07 | 0,63 - 10,83 | 14,58 | 34,58 | 0,67
397 | Kakao ¢ mooxom 150 3,15 2,72 12,96 89 - - 0,06 | 004 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
WToro 3a 3aBTpaK 205 13,13 | 18,33 30,3 33851 | 0,19 | 0,15 | 1,03 | 2,83 | 89,15 | 35,63 | 198,6 | 4,84
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cox (ppykroBsiii 100 | o5 | - | 101 424 | - | 003] 030|160 160 | 90 | 110 | 06
oden
g1 | Cym Kaprogennubrii ¢ 180 3,68 3.85 11,62 95,85 ; 022 | 018 | 450 | 3420 | 27,00 | 3456 | 1,62
ropoxoM
274/ | 3pa3sl, pydaeHHbIe U3 60/30 771 11,06 10,89 173,94 0,02 | 007 | 164 | 3,30 | 18,83 | 19,80 | 94,80 | 0,97
824 | roBSIAMHBI C COYCOM
314 | Kama Bsi3kasi mep.ioBast 120 3,84 3,86 30,6 172,536 0 0 0,53 13,75 | 24,21 | 61,12 | 0,5
70 | Orypust 40 1,28 0,08 2,60 16,24 | 0,04 | 028 | 4 8 8 248 | 0,28 | 0,04
KOHcepBI/lpOBaHHbIe
Xu1e6 neHuIHbI 20 1,52 0,18 9,94 47 46 0,035 | 0,3 52 7 16,6 | 0,32
XJ1e0 prxaHO-NIIeHUIHbII 20 2.0 0,3 12,7 61,2 - 0,07 - - 3,60 3,80 | 17,40 | 0,80
376 | KommoT u3 cyXopyKToB 150 0,33 - 20,83 84,64 0,07 | 0,08 | 1,69 | 1275 | 6,75 | 9,00 | 1,65 | 0,07
Hrroro 3a ofex 620 | 2036 | 1933 | 9918 | 651,87 | 013 | 076 | 834 | 2855 | 90.33 11f'6 22;3,4 4,32
MMOJITHUK
460 | Kpenaein caxapHsiii 50 3,54 6,57 21,87 1850 | 0,09 | 0,06 | 005 | - 97 | 122 | 375 | 0,64
392 | Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 0,056 | 248 | 2,20 | 4,13 | 0,41
Hroro 3a noaauux 200 3,58 6,57 34,86 213 0,09 | 0,06 | 0,05 | 0,05 | 12,18 | 14,4 | 41,63 | 1,05
Uroro 3a nenn 1215 | 3757 | 4423 | 17444 | 124578 | 041 | 0995 | 9.72 | 4743 2og,6 1636 462’6 1%’8




Memnro Ha 05.03.2025 rox (3-7 Jer)

Ne Ipuem nummu, Macca IInmeBbie BelecTBa JHepr. BuramMmuHbl MT MuH. B-Ba MI'
0 HaNMeHOBaHue 0JII0aa MOPUMH | 5.0 Auph1 | yraesomsl | (wican) A B: B; C Ca Mg P Fe
3aBTpaK
215 | OMieT HATYpaJIbHBIH 80 7,52 13,46 1,51 157,26 0,19 | 0,05 | 0,31 | 0,15 | 62,8 | 10,42 | 138,9 | 1,54
50 | Mxpa kabauykoBas 50 0,7 2,4 4,25 41,4 - 0,04 0,04 3,3 17,08 | 11,25 | 2792 | 2,9
XJ1e0 mueHnIHbI’ 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
Kaxkao ¢ moJiokoM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,018 | 0,031 | 0,25 0,9 109,9 | 15,84 | 76,5 | 0,57
Hroro 3a 3aBTpaK 340 14,17 19,32 36,49 376,85 0,21 | 0,17 | 0,64 | 4,35 | 197,5 | 48,01 | 268,2 | 5,49
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cox dpykrossiii 10 | o5 | - | 101 424 | - |o003| 03| 16 | 16 | 9 | 11 | 06
o0en
g1 | CYM KaprodenbHbli ¢ 200 | 409 | 428 | 1291 1065 | - |0025|0034| 5 | 38 | 14 | 384 | 1,76
ropoXoM
274/ | 3pa3a W3 roBsiAMHBI €
o204 | coycom kpacubi ocrospv | 70/30 9 12,9 12,7 2029 | 21 | 008 |0012| 385 | 21,97 | 2311106 | 1,13
314 | I'apHup Kama BssKas 130 416 | 4,19 33,15 186,91 | 0,02 | 0,03 | 0,57 14,90 | 26,23 | 66,21 | 0,55
nepJioBast
70 | Orypuer 50 0,4 01 16 9 - 10,042 | 0,042 | 417 | 20,83 | 833 | 16,7 | 1,0
KOHCEePBHPOBAHHbIE
XJ1€0 pKaHO-NMIIEeHHUYHbIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1€0 nueHuYHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komnot u3 cyxopyKkToB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 | 0,37
HToro 3a oben 710 20,51 16,49 115,51 692,01 | 0,037 | 0,593 | 0,844 | 17,47 | 193,8 | 104,8 | 277,1 | 4,72
MOJIAHUK
460 | Kpenaeab caxapHblii 50 3,54 6,57 27,87 185,0 0,09 | 0,06 0,05 9,7 12,20 | 37,5 | 0,64
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a noanuk 230 3,6 6,57 37,86 225,2 0,09 | 0,06 0,05 | 0,045 | 11,93 | 14,18 | 41,22 | 1,01
Hrorosa e 1380 38,78 42,38 199,96 1336,46 | 0,34 | 0,85 1,83 | 37,87 41]?’3 175’9 591’5 1]58







